Tiém ning kién tric khdng gian mai aia cac toa nha caoang

Tién trinhdd thi héa hén naydang lam mai trong sinh thai bsuy gim chat
lwong, dat dai khan hém dan, khéng gian nghngoi thiéu, cac in dé vé giao
théng ngay cangim trong, va 1§ qua tat yéu 1a gayanh hrong tiéu arc toi sirc
khoe con ngoi ciing nhr mic tién nghi $ng.

Chat luong $ng ki cac siéudd thi hién dai lién tuc duoc nang caoday la nét
tiéu chi xaadinh mrc phat trén cia xa §i. Mit trai cia tién trinh nay la con
ngudi ngay cang xadai khoi mdi truong thién nhiénté sdbng trong méi twong
nhan 4o - Mt moi tredng thay tk canh quan i nhién va cé th gay ra niing
d6i thay kit loi ddi véi sac khoe va @ thé caa chinh con ngpi.

Tai cac thanh ph 16n, vin dé& bu dip ar thiéu hut cac ¥u t6 chi dao cia moi
treong tr nhién nhlr nuée, khdng khi, the vat, dat... rat cip thiét. Mot trong
nhitng hrdng giai quyét cac bai toan néu trén iBntdung mai nha théng quaad
cai tao cAc mai thanh khéng giata ning trén cac tda nha/céng trinhr &n
thiét sir dung khdng gian mai »at phat tr nhitng Iy do sau:

- VAn dé dat dai caa qud trinkié thi hoa;

- Sy phét trén xay drg da mic, trongdd khdng gian méduoc coi la nt yéu
to cau thanh k& thong thiet ke do thi;

- Sy gia ting nhu &u vé khéng gian nghngoi gan noi sinh $ng aia ngroi dan;
- C&c yéu 8u ddi véi chat luong cong trinkiuge nang cao;

- Sy can thiét cai thién tién nghi & mat sinh thai cho ngoi dan.

Co sv dé nghién @u xu hréng #in dung khong gian mai trong éa tric - thét
ke chinh & y#ong hinh thanh ning khéng gian i cho sinh hat cong dong,

thdng qua \ic t chirc oo cau dd thi da ning -da mic, nhim hinh thanh ftang
khéng gianid thi hoan cinh.

Xay dyng céc tda nha caérig ddng nghia V6i viéc tao ra nliing mai nhadn.
Trén cac mai - tuy thic vao v tri cia chung trong khéng giatd thi va tuy
thudc vao Kt ciu toa nha, vao cac ¢b ning xa Wi, tinh thhm my, nghé thuat
va két ciu caa ¢ ngdi nha - c6 thbd tri cac cong trinh ptt vu ngh ngoi, giai
tri, thé thao, cac ing mic xanh (won), cong trinh giao thdng (san baydr
thang, kn xe), cdng trinha xuit (cac thét bi nang lwong dé tan dung anh sang
mat troi, nang leong giod), cac cong trinh pb vy hoat dong vén hoa - giao dc
(cac phong tdn 1am ngoai i va trién 1am trong nha, wong &, san nfy...).

C6 the phan lai tinh chit sir dung khéng gian mai trong pm vi rong hay kep.

Trong ptam vi rong, mai nhatugc ar dung ndt cachda ning, la i tap trung

cac khdng gian va cécédi tich xanh danh cho vui ehthé thao, ngh ngoi va

cac muc dich khac. Trong pfm vi hep, $ nguoi tham gia & dung méai nha b

han ch, va méai nhaton thuan 1a “méai nha xanh”duoc tng ding cac &p thuc

vat vadat pha, tec 1& mai nha hoan toanub hién chrc ning sinh théai va tim
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my. Trong $ d6 c6 cac “mai nha -wdn rau” ch nguoi c6 nhism vu mai duoc

|én.

“M&i nha xanh” c6 nhiu vu diém, nd ko vé tim mai khdi cac taatong trec tiép

cua tia arc tim va cac tadong @ hoc khac; ngn bui va cac cht doc hai tir

khéng khi; 8n xuit lugng 6 xy B sung; gim chi phidiéu hoa khéng khi &

mua hé, va chi phiusi 4m vao muaidng; nang cao frc chbng on cia cac ing

trén cao; ai thién tinh tim my caa tda nha/cdng trinh.

Tai nhiéu nxéc trén tié gisi, viéc tn dung khéng gian maiit dugc quan tam.
Tai My, Phap, NAt, Buc, Y, Anh..., khéng gian cac mai ndacong trinh cong
cong, cdng trinh cdng ngdp tir nhiéu thap ky quaduoc ar dung nhr mot trong

nhitng gii phap kén trac hru hiéu trong thét ké cac tda nha/cong triniic

biét, cac méai nhdugc sr dung Ng raidé thiét ké cac ing muc kién tric @nh

quan nlr san won, b3 boi...

Khéng gian mai ¢a khach sn Jule (Dallas - Nl) duoc tan dung kh& thu v
Kién tric roi bat 1a khu & boi, va ding la y trang tuyét voi khi & d6 cao nhr
vay, cac kén trac sr dadua ra gii phap ¥ mot khéng gian nghngoi - thu gin
Vvéi cac quan bar - café tiké dep mit.

Bé boi trén méi @a © hop Marina Bay Sand (Singapore) coahdai ti 150m.
Két cAu khac & caa thanh B cho phépd chrc mot khéng gian méc tuyt voi

tao 4n twong dong méc dd tr nhitng brc twong xuwng khaing khéng Bt tan
phia dréi.

Bén anh kinh nghém tan dung hiéu qua khéng gian maiita cac toa nha/céng
trinh cao dng, i cac nréc ding c6 cadtiéu luat quydinh ré: mai én bu hi cho
nhitng dién tichdat xay drng da mit trong qua trinh thi céng tda nha/céng trinh
d6 - nHing khudat co the xay san chbi tré em hay sanip thé thao, won...

Cécdiéu kién khi hu tai nhiéu quc gia thudn lgi hon Ngadé thiét 1ap nhiing
khéng gian xanh mngoai tbi, va cac kt ciu bao che. ¥h dé tan dung khong
gian mai 4i cac quc gia lubn hén hiru trong céc dii phap ¥t ciu, cac kinh
nghiém tich arc V& sir dung khéng gian méi; xuddng my rong cac clrc ning
khéng gian mai @t cach héu qua va n viing ding rd rang bn.

Tai Nga, kinh nghdm thiét ké va xay drmg mai cho céc tda nha camg, cac
cbng trinh cébngdng da co, tuy nhiéngdé mai chi la nHing dr an thr nghiem.

C6 thé iy san #p thé thao trén mai cac ga daroc xay drng tir nhitng rim 50
thé ky XX tai Moskva lam vi d. Nam 1977 trén ph Nametkina aéa Thi d6,
trén mai ndt ga ra ngm trong 6 hop nha, nit phd di bo voi nhitng quing
truong nkd dé nghi ngoi thu gidnda dugc thiét ké.

Dau the ky XXI tai Moskva va toan Nga n6i chung, cacéthié nhas cao ting
vé6i khdng gian madugc tan dung da tro nén plo bién. Khdng gian mai la gi
phap it hop ly d6i véi cac chir ho & nhitng ing cao hac ting ap mai, va nhiu
khi d6i véi cu dan trong & toa nha.



Vi du dién hinh @a cac toa nha c6 khéng gian méiyc sr dung la tda cadc
Toris (Moskva). Trénang throng aia tda nha céacmot san géan vot. Toa cao
bc & 2 trén pld Novomikhailovskaya cé céadinh ¢ nhiéu mic khac nhau, va
tréndé cac nha tit ké da ko tri cac phong kinh @n 1am nglé thuat. Trén mai
toa cacdc nhiéu don nguyén trén phKrasnoistudent c6 cac phoriptthé thao
va cac xrong nglé thuat, quang treong nhd dé ngim canh. T cwdi thé ky XX,
nhu du thiét ké tda nha/céng trinh caérig Wi khdng gian méaduoc tan dung
taing manh i Nga, gép pan day manh viéc nghién ¢u linh wc nay.

Nam 1995, Vén Thiét ké Moskvada nghién ¢u sain thio “Hudng din thiét ke
vuon trén n nhan 40”, va nim 2000 - “Hréng din thiét ké mai xanh cho céc
toa nhay va céng trinh cbngémg”.

Tuy nhién, so &i cac qubc gia Au - My khéc, vec tan dung khong gian mait
Nga \an con tit hau - van dé nay phat sinhut khau thét ké va xay drng, dic
biét la viéc b tri khung thién nhién sinh thai trong xayng) d6 thi.

Dé lya chon vadanh gia v tri bd tri khung thién nhién sinh thaiarc biét tan
dung céac ¢i thé trong vic bd tri nhitng cong trinh nia vay trong thanh pé,
theo nguyénic an toan sinh thai, trontp viéc b tri khung sinh thai trongoc
cau aia mdt thanh pld duoc quydinh c6 tinh &i ban do sinh thai éa thanh ph,
hudng gi6, ding nhr Mot loat cac yéu au thiét ké do thi khac @6 phoi sang,
chiéu sang, cadiéu kién hiru hinh @a khung thién nhién sinh thai). Cac yéu c
tam ly thé chit, yéu éu vé sinh va nking yéu éu khacddi véi viéc bd tri khung
sinh thaidéu cdanh hrong i an toan sinh thai (céil cao v tri cac céng trinh
thuoc khung sinh thai sodr mat dat, kha ning clbngén...).

Rao @n dbi véi viéc ar dung khéng gian mai chinh laagiphap Kt ciu caa mai.
Vai nim truge day, Gic quan ly thién nhién Moskvada dé nghi 1ap danh sach
cac cong trinh xaywhg cé pAn méi cé th ang ding phi xanh. Khéng c6 it
cong trinh naaéap ung duoc tiéu chi naybiéu nay cho thy: khung thién nhién
sinh théi, trongi6é bao @m c viéc phi xanh, cé th duoc thyc hién trong cac
toa nha c6 pdn maiduoc thiét ké ngay fr dau dé chiu mac i 16n.

Mtc tai phu troi trén mai tly thac vao cac lei thuc vat. Déi véi cac loai thec
vat khac nhau, yéuao vé @6 day thm thuc vat ciing khac nhaubé nhanh
chong pli xanh khung thién nhién sinh thaigrentai phu troi 18n cac Kt ciu aia
toa nha (§m co: kibi lugng thre vat, dat pha trong tang thaiam, tai trong bing
tuyét, khéi lwong aia cac o ché haat dong aia wron) déu ¢ y nglia quan tsng.
Ban than mai nha |a &t két ciu nhidu 16p kém thét bi ky thuat - hé théng thoat
nude, tréi nuge. Mai nha Bng phing c6do déc khdng &n hon 2%dé dam bao

viéc thoat mréc tir bé mat mai. Két cdu I6p phi cia cac mai nhdwoc tin dung
c6do doc khdng bn - d6 1a mai thdng gio vdao nhit: 16p giit nhiét khdng phai

nam dudi ma & trén bp chbng thim. CAac Wt liéu khéng hatam nhr bot

polystirol throng dugc ung ding dé giir nhiét. Phia trén, it 16p i s& duoc
phi [8n. K&t ciu nay $ bao vé 16p chong thim khdng b hu ton truge thoi han.



Céc 1§ thong két ciu mai - trongdd co @ két ciu mai danh cho cadiéu kién
khi hau khac nhauia Nga -da dugc nghién @¢u. Kinh nghém khai thac nting
cong trinh caocang cé khéng gian mélwgc tin dung da chirng minh cho cami
ich x& i va kinh € caa chinh nitng cong trinh nay.

Trén méai @a cac tda nha caérg, thrc vat sinh $ng trong cadiéu kién phi tr

nhién. S thay doi nhiét do caa khdng khi bén ngoai, fthg anh hrong kit loi

cua gié khén qué trinh bay & am trén & mat thuc vat cang dén ra nhanh,at

ca nhirng diéu nay khén nhit d6 caa thrc vat giam xuéng va céanh hréng

khéng Bt toi sy truong thanh éa changDé thiét 1ap méi trong thuin loi cho
thuc vat, cin nghién éu cac Kt ciu khac nhau i@ man chng ning va man
chéng gid, quy hach hop ly khéng gian mai vark clon mot b loai thrc vat

nhit dinh. Mot trong nhirng bién phap én gi6 cé tié ap ding 1a b tri cac lni

cay theo chu viwa khung thién nhién sinh thai.

Céac khu wc v6i chac ning khac nhau co6 fimg @ ché khai thac riéng
minh, Wira én hinh thanh @t khdng gian thng nHit co lién & noi bo chit che,
vira phii dam bao tinh céch nliét, cach am dia cac khu vc véi nhau.biéu nay
c6 the dat duoc nhy cac gii phap quy hech - kén tric nhr sau: & dung man
chéng thim haic vach ngn co6 tinh trang tri, tét 1ap nhing & mat khéng king
nhau, mé pbng cinh quan thién nhién, #e vat ...Chat lugng ving téu khi Hu
cia wron trén mai tec tiép anh hrong ©i méi trudng sinh thai xung quanhicg
nhu tién nghi $ng cho con ngoi s& tuy thudc rat nhiéu vao cling laai thuc vat
duogc lya chon, va quy trinh &ng aia cac loai thc vat dé.

Céachday khéng lau, Bt cin hb cangd tang cang cao cd gia cangagi. CAc
tang tr 3 dén 9 duoc coi 1a tén nghi nkit dé sinh hat. Hién nay, \6i kha ning
s dung ting ky thuat va mai, gia thanh cacie ho c6 dén tich nhr nhau 8 gia
tang ty 1& véi sy gia ting chéu cao Y tri cac én ho d6 so \6i mat dat.

Céc Kt ciu aia khung thién nhién sinh thai tdjyt tién hon cac mai Bng, song
c6 nHrng mit tich arc khdng tl pha nhan; d6 1a: B sung thém éhn tich nét
cach fru ich; @i thién moi tneong sinh thai trong khuuc xay drng; nang cao
chat lugng thim my caa khong gian Kin tric, quadd nang cao e tién nghi
séng cho moi nguoi.

Cu dan trong nfing chung e cao fing lubn mong mén cé nlitng dién tich
sungdé mo rong khéng gian éng. Pau thé ky XXI, tai bac, Phin Lan, dan ¢
da thiét ké thr nghém wuon rau trén mai nha - ngi dan mangtat Ién, danh
ludng, tdNg rau; ndt sb ngudi khac ki tan dung mai nha lam san ph Nhiém
vu cia cac nha tht ké ciing nhr cha dau tr 14 ngay tr giai doan dau thiét ké can
xem xét thu ddo myi kha ning thét ké cAc mai nhaté co thé tan dung, dong
thoi nghién @u cac gii phap phu bp dé cé th tng dung ©Bng rai cac tda nha/
cong trinh cé khdng gian mdirgc tin dung vao thrc & cudc Hng.
B.S.Istomin
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