
Tiết ki ệm năng lượng bắt ñầu từ tự ñộng hóa tòa nhà 
 

Hiện nay với sự tiến bộ của khoa học công nghệ và kỹ thuật hiện ñại, nhiều thiết 
bị ñiện tử, cơ khí, tự ñộng hóa ñược sử dụng rộng rãi trong ngành xây dựng ñã 
góp phần tiết kiệm một lượng lớn nguồn năng lượng sử dụng trong các tòa nhà. 

Hệ hống tự ñộng hóa có thể cải thiện tính năng của các thiết bị lắp ñặt trong 
công trình xây dựng, phát huy tối ña hiệu quả sử dụng của các thiết bị, kéo dài 
tuổi thọ sử dụng của thiết bị, giảm chi phí ñầu tư, chức năng hóa các thiết bị 
thông minh ñể tiết kiệm năng lượng. 

Hệ thống tự ñộng hóa cho tòa nhà là một hệ thống kỹ thuật tiết kiệm năng lượng 
tốt. Tuy nhiên, hiện nay nhiều doanh nghiệp xây dựng lại bỏ qua công tác quản 
lý hiệu quả năng lượng trong quá trình vận hành xây dựng, dẫn ñến hiệu quả tiết 
kiệm năng lượng của hệ thống tự ñộng hóa không ñược như mong muốn.  

Ví dụ như hệ thống tích hợp cho một công trình công cộng lớn ñược xây dựng 
có sử dụng hệ thống tự ñộng hóa cho các thiết bị chiếu sáng, thang máy, nhiệt, 
thông gió, ñiều hòa không khí, hệ thống ñiện sẽ giúp công trình ñạt hiệu quả tiết 
kiệm năng lượng và thân thiện với môi trường. 

Tuy nhiên, thực tế việc sử dụng hiệu quả năng lượng cho hoạt ñộng của tòa nhà 
không thực sự ñược coi trọng, không thống nhất với tiêu chuẩn của doanh 
nghiệp ñưa ra, do ñó giấc mơ về tiết kiệm năng lượng, sử dụng hiệu quả cao, an 
toàn dường như vẫn còn khoảng cách không nhỏ với hiện thực. 

Coi trọng sáng tạo trong xây dựng, hạn chế sử dụng thiết bị lạc hậu 

Hiện nay, ngoài việc sử dụng những nguyên vật liệu xây dựng có tính tiết kiệm 
năng lượng cho việc xây thô ra thì khi công trình ñược ñưa vào giai ñoạn vận 
hành, cần áp dụng mô hình chức năng hóa từng bộ phận, quản lý chi tiết hiệu 
quả sử dụng năng lượng trong suốt quá trình vận hành, nâng cao hiệu quả sử 
dụng của các thiết bị ñiện cơ, giảm năng lượng tiêu hao, tiết kiệm năng lượng 
hiệu quả. Tuy nhiên không phải doanh nghiệp nào cũng lĩnh hội và thực hiện tốt 
ñiều này, nhiều doanh nghiệp và cá nhân vì lợi ích trước mắt, hoặc do vấn ñề 
nguồn vốn, ñã sử dụng các thiết bị giá rẻ dẫn ñến việc tiêu hao năng lượng lớn.  

Hệ thống thiết bị trong tòa nhà phải tích hợp với yêu cầu năng lượng cần thiết 
cho người sử dụng, ñồng thời phải ñảm bảo môi trường bên ngoài và bên trong 
tòa nhà, hài hòa giữa cung và cầu, có nghĩa là người dùng sử dụng hợp lý, thiết 
bị tự ñộng hóa bật tắt khi cần, ñiều chỉnh mức năng lượng cung cấp ñủ cho công 
trình và người sử dụng, tránh lãng phí. Tuy nhiên trong thực tế khi thi công công 
trình, nhà quản lý không xác ñịnh ñược lượng năng lượng cần thiết cho công 
trình sau khi ñưa vào sử dụng, do ñó mọi con số tính toán chỉ mang tính ước 
lượng, chính vì thế việc dư thừa nguồn cung năng lượng là ñiều tất yếu.  

Hệ thống thiết bị có ñặc tính chống tiêu hao năng lượng ñược sử dụng rất mơ hồ. 
Trong thực tế khi vận hành các thiết bị này, người quản lý không nắm bắt ñược 
các số liệu thống kê về tiêu hao năng lượng, năng lượng cung cấp tương ứng cho 



mọi hoạt ñộng của công trình, không có dữ liệu chính xác ñể ñánh giá ñầu vào 
và ñầu ra năng lượng sử dụng, chính vì thế rất khó ñể có thể kiểm soát ñược 
nguồn cung năng lượng và không tìm ra ñược biện pháp ñể hạn chế tiêu hao 
năng lượng. Thêm vào ñó là mô hình vận hành thiết bị cơ ñiện trong tòa nhà với 
tình trạng khí hậu ngoài trời không có sự tích hợp với nhau.   

Sự biến ñổi khí hậu bên ngoài công trình có ảnh hưởng trực tiếp ñến môi trường 
bên trong tòa nhà, ñiều này tác ñộng ñến việc xử lý thông tin và tình trạng hoạt 
ñộng của các thiết bị tự ñộng hóa trong tòa nhà. ðể có ñược sự thống nhất và 
nhạy bén trong việc xử lý mỗi khi thời tiết thay ñổi, cần có sự quản lý chặt chẽ 
các thiết bị tự ñộng hóa, thường xuyên theo dõi và kiểm tra việc vận hành của 
các thiết bị này, ñặc biệt là hệ thống thông gió tự nhiên, ánh sáng tự nhiên, ñiều 
hòa không khí. Tận dụng tối ña gió, ánh sáng, nhiệt từ tự nhiên ñể giảm việc sử 
dụng quạt, ñèn, ñiều hòa trong tòa nhà.   

Ki ểm soát năng lượng trong tòa nhà tự ñộng hóa 

Với kỹ thuật ñiều khiển và công nghệ tự ñộng hóa, việc sử dụng tích hợp hệ 
thống với máy móc hiện ñại, công nghệ thông tin, thiết bị giám sát tự ñộng, kết 
hợp với việc nâng cao ý thức bảo vệ môi trường sẽ tạo ra một môi trường sống 
an toàn, hiệu quả, thoải mái và thuận tiện cho người dân.  

Vai trò của tự ñộng hóa trong tòa nhà chính là việc ñảm bảo tòa nhà vận hành tốt 
mà vẫn tiết kiệm năng lượng, thân thiện với môi trường, và giảm chi phí phát 
sinh cho công trình và người dân trong quá trình sử dụng. Việc sử dụng các thiết 
bị tự ñộng hóa thông minh cho tòa nhà là lựa chọn sáng suốt cho mọi nhà ñầu tư, 
với hệ thống ñiều kiển thông minh, hệ thống giám sát tự ñộng với phần mềm 
ứng dụng công nghệ cao, hiện ñại, không những ñáp ứng ñược nhu cầu cho 
người sử dụng mà còn ñảm bảo an toàn cao, tự ñộng ñiều chỉnh trạng thái nhiệt 
ñộ, ánh sáng, gió bên trong tòa nhà, với chỉ số ñộ ẩm, nhiệt ñộ, ánh sáng hợp lý. 
Thậm chí, các thiết bị còn tự ñộng phân vùng ñể cung cấp năng lượng hợp lý 
theo hướng của tòa nhà và khu vực chức năng khác nhau. Lắp ñặt hệ thống tự 
ñộng hóa trong tòa nhà không những phát huy ñược tối ña hiệu quả của các thiết 
bị ñiện cơ mà còn kéo dài ñược tuổi thọ của các thiết bị, giảm chi phí bảo trì, 
bảo dưỡng, chi phí phát sinh cho người sử dụng, tiết kiệm năng lượng một cách 
thông minh và hiệu quả. 

Với sự nóng lên của thị trường bất ñộng sản ở Trung Quốc trong thời gian tới, 
thì việc các doanh nghiệp xây dựng, ñặc biệt là các tập ñoàn lớn với những dự 
án quan trọng mang tầm quốc gia, ñang xem xét và vận dụng ñưa hệ thống tự 
ñộng hóa vào hoạt ñộng xây dựng là ñiều tất yếu. Bên cạnh ñó công tác quản lý 
cũng ñược ñầu tư hơn ñể ñảm bảo tự ñộng hóa nhưng vẫn trong tầm kiểm soát. 
Ngành công nghiệp xây dựng Trung Quốc ñang hướng tới mục tiêu tự ñộng hóa 
vì lợi ích nhìn thấy mà nó ñem lại.   

Hiện nay, nhiều doanh nghiệp Trung Quốc ñã ñăng ký ñộc quyền ñể sản xuất 
các thiết bị tự ñộng hóa cho tòa nhà, hạn chế việc nhập khẩu vừa có tính cạnh 
tranh về giá thành, vừa ñảm bảo chất lượng cho các công trình trong và ngoài 



nước. Thị trường xây dựng trong và ngoài nước ñang phát triển mạnh, cũng là 
mảnh ñất màu mỡ ñể phát triển các thiết bị tự ñộng hóa thông minh.  

Thúc ñẩy quá trình tiêu chuẩn hóa 

Mặc dù nhiều doanh nghiệp ñã nhận thức ñược vai trò và lợi ích khi sử dụng hệ 
thống thiết bị tự ñộng hóa cho công trình, quản lý năng lượng hiệu quả hơn, tuy 
nhiên vẫn có những doanh nghiệp còn lo ngại trong việc vận dụng tự ñộng hóa, 
vì chất lượng của các thiết bị này vẫn còn bị hạn chế, tuy có những sản phẩm là 
hàng sản xuất và cung cấp ñộc quyền, nhưng rất khó ñể xác ñịnh tiêu chuẩn sản 
phẩm, chỉ sau khi ñưa vào sử dụng mới biết ñược, và việc sử dụng sản phẩm có 
phù hợp với công trình và công năng của công trình hay không thì chưa có quy 
ñịnh rõ ràng, tính tiện ích trong việc sử dụng các thiết bị tự ñộng hóa cũng chưa 
rõ, thêm vào ñó là trình ñộ quản lý và vận hành của nhân viên không ñồng ñều, 
cần ñược bồi dưỡng và nâng cao hơn.   

Các thiết bị tự ñộng hóa nhập từ nước ngoài với các thiết bị sản xuất trong nước 
có sự chênh lệch khá lớn về công nghệ và chất lượng, nếu tòa nhà sử dụng hoàn 
toàn thiết bị nhập từ nước ngoài thì chi phí sẽ ñội lên rất cao, trong khi nếu 
muốn hạ giá thành thì việc tận dụng cả thiết bị trong nước lại khiến cho việc vận 
hành gặp khó khăn do các thiết bị không có sự tương thích.  

Ủy ban Tiêu chuẩn Quốc gia ñã nỗ lực soạn thảo, trình Chính phủ ñể ban hành 
bộ “Tiêu chuẩn hệ thống kiểm soát và vận hành tự ñộng hóa trong xây dựng” 
năm 2012, với nội dung ñưa ra khái niệm, ñịnh nghĩa, công năng của thiết bị tự 
ñộng hóa, chuyển dịch và biên soạn lại tiêu chuẩn quốc tế cho phù hợp với tình 
hình trong nước. Các chuyên gia của Trung Quốc cho rằng, bộ tiêu chuẩn này sẽ 
có ích cho các nhà sản xuất thiết bị tự ñộng hóa trong nước, ñồng thời cũng giúp 
doanh nghiệp xây dựng xác ñịnh ñược mục tiêu, mục ñích sử dụng thiết bị tự 
ñộng hóa, kích thích thị trường tự ñộng hóa trong nước phát triển. 

Kim Chân 
Nguồn: http://www.chinajsb.cn 

ND: Quỳnh Anh 




